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侵蚀艾肯菌致慢性泪小管炎 1 例
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　 　 【摘要】 　 侵蚀艾肯菌是人类黏膜表面的正常菌群,常从上呼吸道标本分离出此菌,一般不致病。 当人体免疫力低下或黏

膜损伤时进入周围组织引起感染,属苛养菌,日常较少见。 本例为侵蚀艾肯菌引起的慢性泪小管炎,经治疗后康复出院。 本

文总结分析侵蚀艾肯菌的菌落形态、鉴定方法及药敏特点,旨在提高微生物室人员对疑难菌的鉴定水平。
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　 　 侵蚀艾肯菌(eikenella
 

corrodens)是人类黏膜表

面正常菌群,常从上呼吸道标本分离出该菌,一般不

致病,只形成带菌状态。 当人体免疫力下降或黏膜

损伤时可进入周围组织引起感染[1,2] ,但引起眼部

感染的报道少见。 2022 年 8 月在临床工作中发现

1 例侵蚀艾肯菌引起的慢性泪小管炎。

1　 病例报告

　 　 患者, 女, 17 岁, 因 “ 右眼流脓 15 年余” 于

2022 年 8 月 4 日在解放军总医院第三医学中心眼

科一病区住院治疗。 10 余年前至北京同仁医院就

诊,行泪道冲洗不通,诊断 “ 慢性泪囊炎、泪道阻

塞”,给予“左氧氟沙星滴眼液” 滴眼,症状不见好

转,近几年多次至“海淀区 984 医院”就诊,行泪道

冲洗,通而不畅,诊断“右眼泪小管炎”,为更进一步

治疗来我院就诊。 入院查体:体温 36. 6
 

℃ ,脉搏

98 次 / min,呼吸 22 次 / min,血压 114 / 75
 

mmHg。 实

验室检查:淋巴细胞百分比( LY%) 44. 1%,单核细

胞百分比(MO%)8. 3%。 眼科查体:视力右 1. 0,左
0. 15,右眼上下泪点位正,形圆,未见结膜遮盖泪点。
下泪小管区红肿,压痛( +),泪囊区无红肿,未触及

包块,按压泪囊区见脓性分泌物自下泪点溢出。 泪

道冲洗:自上泪点进针,可达骨壁,冲洗液入咽,无反

流。 自下泪点进针,5
 

mm 处遇软阻,加压可突破达

骨壁,冲洗液部分入咽,见脓性分泌物反流。 鼻内镜

检查:鼻腔内未见充血水肿,鼻腔狭窄,鼻甲肥大,鼻
泪管下口可见。 诊断为右眼下慢性泪小管炎,右眼

下泪小管肿物,无菌冲洗脓性分泌物送至实验室做

细菌培养。 8 月 8 日实验室回报结果为侵蚀艾肯

菌。 临床给予头孢呋辛钠 0. 1
 

g,2 次 / d 静脉抗感染

治疗。 8 月 10 日行右眼下泪管切开+病灶清除+双

泪小管置入式人工泪管置入术。 术后第 2 天手术切

口对合可,结膜无渗血,停用头孢呋辛,给予左氧氟

沙星滴眼液 0. 1
 

ml,4 次 / d,氧氟沙星眼膏 1 次 / d。
8 月 15 日患者恢复良好出院,嘱咐继续使用左氧氟

沙星滴眼液、氧氟沙星眼膏,不适随诊。
8 月 5 日无菌留取患者分泌物分别接种哥伦比

亚羊血平板、麦康凯平板(武汉迪艾斯)和念珠菌显

色平板(郑州安图公司)置 35
 

℃ ,5%CO2 培养箱培

养 18 ~ 24
 

h,血平板可见针尖状透明小菌落,麦康凯

和念珠菌显色平板均无菌落生长,血平板菌落涂片

革兰氏染色镜下可见阴性杆菌(图 1)。 延长培养时

间至 48
 

h,血平板菌落中等大小,灰色扁平,中间凸

起,可见向四周扩散,呈草帽状,有特殊气味。 用棉

签挑起可见菌落呈黄色(图 2)。 生化反应(珠海迪

尔)触酶阴性,氧化酶阳性,靛基质及尿素酶试验阴

性,鸟 氨 酸 脱 羧 酶 阳 性。 采 用 法 国 梅 里 埃 公

VITEK2-Compact
 

NH 卡鉴定为侵蚀艾肯菌,鉴定可

信度 98%。 同时培养物送 16S
 

rRNA 测序结果为侵

蚀艾肯菌,同源性达 99%。

图 1　 侵蚀艾肯菌革兰氏染色镜下形态(×1000)
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图 2　 侵蚀艾肯菌血琼脂平板 48
 

h菌落形态

2　 讨　 　 论

　 　 艾肯菌隶属奈瑟菌目,奈瑟菌科。 侵蚀艾肯菌

是艾肯菌属中的唯一菌种。 随着现在环境改变,抗
生素的滥用,以及人体免疫力下降,它可进入定植部

位的周围组织及远处组织引起感染。 数年来国内外

文献报道侵蚀艾肯菌可引起血流感染[3-7] 、 肝脓

肿[8,9] 、肺脓肿[10] 、胸部脓肿[9,11] 、脑脓肿[9,12] 、耳后

脓肿[13] 、输卵管脓肿[14] 、泪囊炎、结膜炎[15]
 

等。
本例患者是慢性泪小管炎,流脓 15 年余。 推测

眼睛部位环境的改变和该菌的感染有一定相关性。
因实验室条件有限,无法常规做苛氧菌的药敏试验,
参照 CLSIM45-A 文件中少见菌和苛氧菌的药敏方

案,联系主管医师推荐首选阿莫西林 / 克拉维酸,次
选头孢类、喹诺酮类、碳青霉烯类。 医师选用头孢呋

辛钠联合左氧氟沙星加上冲洗清除病灶,效果显著,
患者康复出院。

侵蚀艾肯菌隶属苛养菌,生长缓慢且不易培养,
实验室日常工作中容易漏检。 所以培养工作中的细

心、耐心很有必要。 另外,此菌染色误染成革兰氏阳

性杆菌时,使用传统的细菌鉴定仪就会判断错误。
所以在平常细菌鉴定工作中记录总结苛养菌、疑难

菌的典型菌落形态特点及生化反应很重要,这样才

可以提高专业鉴定水平,更好服务临床。
同时,对于特殊部位的标本,实验室也要高度重

视。 要考虑到苛养菌、厌氧菌的可能性。 可通过延

长培养时间,增加 CO2 培养及厌氧培养,以此来提

高培养阳性率。 此外该菌借助 16S
 

RNA 测序、质谱

等方法可快速准确得到鉴定结果,缩短患者治疗

时间。
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